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EXXEAHEBHOE MEHIO

MpumepHoe 10-TM AHEBHOE MEHIO B Narepsx ¢ AHEBHbIM npe6biBaHUeM AeTeit BO3pacTHOI
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rpynnel 7-11 net Ha 6ase MyHULMNaNbHbIX 06pa30BaTeNIbHBIX Y4YPeXAeHWii B nepuoa, KaHukyn
npu 2-X pa3oBOM NUTaHUU

R UIONSL 20257,
Muuiesblie BewecTsa (r) dHepreTuue | HaumeHoBaHue AHeW Hepenn, Macca ueHa
b X [ y CKas 6nop nopuuu | py6au
Jlenn/nenens: Cpena-1
6,9 9,8 223 205 Cyn Mos104HBIIi ¢ MAKAPOHHBIMH 250 35
H3/1eJTUSIMH (BePMHILEJIL)
1,6 1,1 12,6 66,52|Yaii ¢ moJsiokom 200 15
3,7 0,3 24,3 114,8|X.1e6 nmmeHuYHBIH 50 5
12,17 11,2 59,2 386,32 Wroro 3a 3aBTpak 300 55
8 dHepreTuye =
Muwesvie sewecrsa (r) :Kaﬂ HanmeHoBaHue aHeit Hegenm, Macca s
B 6110 nopuum
" y LeHHOCTb o Pl . py6aun
Aexb/Hepens: MoHegenbHuk-1
UBUIOA 110 CE30HY (UTYPem™
0,6 3,6 2.1 42,42 |cBexuii, TMOMHAOP CBEXKHI B 60 25
4,6 4,4 15,2 117,8(Cyn ¢ 6060BbIMuU (ropox) 200 20
12,2 8,2 14,3 179,8| KotiteTsl peiGHbIe (MuHTAIH) 90 36
5.5 6,7 27,1 190,99(Kama nmennqnas ¢ 0BOIIAMH 150 16
0,2 0,1 10,2 42,5/ KoMnoT u3 cBe:kuX M008B 200 10
3,0 0,2 19,5 91,9(X1e6 mmeHUYHBIH 40 3
3.2 0,4 20,6 98,9\ X116 mexJieBaHHBIII 50 4
29,33 23,66 108,96 764,31 HToro 3a _npuem nuwm 340 114
Bcero 3a nens: 1150,63 169

OTBETCTBEHHbBIN NO NUTaHUIO
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MpumepHoe 10-Tn AHEBHOE MeHI0 B Narepax ¢ AHeBHbIM npebbiBaHuem aetei Boépacmoﬁ
rpynnbi 7-11 net Ha 6ase MyHULUMNANbHbIX 06pa30BaTeNbHbIX YUPEXKAEHUN B NeproA KaHUKY
npu 2-x pa3oBOM NMUTaHUU

I g LUIOHK 2025,
Muuesblie Bewecrsa (r) dHepretuye | HaumeHoBaHue gHeit Hepgenn, | Macca | ueHa
6 K | y CKan 6nion nopuuu | pyénm
Jenn/nenens: Yersepr-1
9,8 7.5 24,7 205,5 Kama mono4ynas repkyJiecopasi 220 21
AKHAKaAsA ¢ MacJiIoM U caxapom
3.3 73 31,0 277,3| ByrepOpon ¢ noBHATIOM 40/10/30 25
0,3 0,0 10,6 43,52(Yaii ¢ caxapom 1 JTHMOHOM 207 10
13,4 14,8 66,28 526,32 Wroro 3a 3asTpak 427 56
dHepreTtuye
Muuwesblie Bewecrsa (r) ”
CKas HaumeHoBaHue gHeit Hegenu, | Macca ueHa
UEeHHOCTb 6niop, nopuum
b X Yy
(kkan) py6nu
NeHb/Hepens: MNoHeaenbHUK-1
0,5 0,1 1,5 | BRI e 60 25
CBEeKMIl)
14 4,0 8,9 74(Cyn n3 oBouei 200 20
20,4 25,3 36,5 415(I110B U3 NTHIBI 200 50
0,5 0,0 19,8 81|Komnot n3 cmecu cyxodhpykros 200 10
3.7 0,3 24,3 114,8|X1e6 mmeHunyHBIR 50 4
3,2| . 0,4 20,6 98,9| X;1€6 nexneBaHHBII 50 4
29,7 30,11 111,6 792,22 Urtoro 3a _npuem nuwm 460 113
Bcero 3a nenb: 1340,12 169
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MpumepHoe 10-TM AHEBHOE MEHIO B Narepax ¢ AHeBHbIM npebbiBaHKem p,e'ren Boapacmou
rpynnobl 7-11 ner Ha 6a3e MyHUUUNaNbHbIX 06pa3oBaTeIbHbIX YHPEXKAEHUI B Nepuoa, KaHUKyN
npu 2-X pa3soBOM NUTAHUU

L 2025,
Muwesbie sewectsa (r) 3Hepr::uqe HaumeHoBaHue fHeli Hepenw, | Macca | UeHa
CK
610 nopuum
B L 4 UEHHOCTb " b py6u
Jenb/nenensi: Marauna-1
55 12,1 347 307 Kama Bsizkasi U3 prca u nueHa 200 21
JApyx6a c maciom
0,4 0,4 9,5 45,6 @pykThI cBexue (516710K0) 100 20
3.7 0,3 24,3 114,8|X/1€0 mueHHYHbIH 50 4
0,2 0,0 10,4 42,32|Yaii ¢ caxapom 200 10
9,8 12,8 78,88 509,72 WUroro 3a 3aBTpak 550 55
Muuwesble BeuwecTsa (r) SHepretuue | HaumeHoBaHue aHel Hegenu, | Macca | yewa
e e CKan 6niop, nopuuu | py6au
OeHb/Hepens: MoHepenbHUK-1
0,7 0.1 23 12,8 OBOI]Jlf Mo Ce30HY (MOMHUAOP 60 25
CBEXHIN)
5,1 5,8 18,5 146,42|Cyn ¢ MAKapPOHHBIMH H3AETHIMHU 200 20
11,7 13,7 12,0 180,9|KoTieTa msicokanycTHas 920 36
13,5 6,9 35,0 202|TopomHnua 150 16
0,2 0,1 10,2 42,5|KoMmnoT H3 cBEXKHX MJIOJ0B 200 10
3,0 0,2 19,5 91,9|Xne6 nmeHnYHbIi 40 3
3:2 0,4 20,6 98,9|Xnebd nexsjeBaHHbIIA 50 4
37,4 27,18 118,1 775,42 WUroro 3a _npuem nuwm 540 114
Bcero 3a nenn: 1285,14| 169

OTBETCTBEHHbIV N0 NMATAHUKO /
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MeauumnHcKui paboTHUK
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MpumepHoe 10-TH AHEBHOE MEHIO B J1arepsaX C AHEBHbIM NpebbiBaHnem AeTeit Bospdemau

rpynnbl 7-11 net Ha 6a3e MyHULMNabHbIX 06pa3oBaTe/ibHbIX yupexaeHun B nepuop, KaHUKYN
npu 2-X pa3oBOM NUTaHUU

B LIS 2025r.
Muwesble BewecTsa (r) dHepreTuye | HaumeHoBaHue OHell Hepenw, Macca ueHa
b K I y CKas 6no0p, nopuuu | py6au
Jenn/neaens: IoHexeIbHAK-2
5.6 9.8 30,6 2732 Kama MoJio4Hasi pucoBasi 220 21
JKHAKAS ¢ MACJOM H CaXapom
T 12,6 28,5 245,8| ByTepOpoa € CLIPOM 50/10/15 25
0,3 0,0 10,6 43,52 |Yaii ¢ caxapom ¥ JIHMOHOM 207 10
13,6 22,4 69,68 562,52 UTtoro 3a 3aBTpaK 427
56
E) retuy =
Muwesble sewectsa (r) HesK:; g HaumeHoBaHUe AHEW HeJenu, Macca s
b 6n10 nopuuu
: 4 LUEeHHOCTb A o py6amn
DeHb/Hepens: NoHeaeNbHUK-1
OBo1LM 110 CE30HY (orypeu
0,6 3,6 2,1 42,42 |cBexuii, NIOMHAOP CBEXHIi B 60 25
Hanele)
1,6 4,0 10,4 84,5|Bop ¢ kamycToii U KapTodeaem 200 20
16,0 12,8 8,0 191,4|@puxagesbLKu € COycoM 90/30 36
5,4 4,9 32,8 196,8|MakapoHHbIe H3/IeJUs OTBaPHbIE 150 15
0,1 0,0 28,2 113,2|Kncesb U3 noBuaJIa 200 10
3,0 0,2 19,5 91,9|X1€6 meHHYHBIH 40
3:2 0,4 20,6 98,9|X.1e6 nexJaeBAHHBIN 50
29,9 25,94 121,57 819,12 WTtoro 3a _npuem nuiim 450 13
Bcero 3a aeHb: 1381,64 169

OTBETCTBEHHbIW NO NUTAHUIO
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EXXEQHEBHOE MEHIO
MpumepHoe 10-TM AHEBHOE MEHIO B larepAx ¢ AHEBHLIM npe6biBaHMem aeten BoapacTHou
rpynnbl 7-11 neT Ha 6ase MyHULUNANbHBIX 06pa3oBaTesibHbIX YYPEXKAEHUN B NEPUOA KAHUKY
npu 2-x pasoBOM NUTaHUU
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S WAIOHEL 2025,
7 AeHb
dHepreTuye
Muuwesblie BewecTsa (r) CKas HaumeHoBaHue aHel Hepenu, | Macca
LEeHHOCTb 6ntopn nopuuun | ueHa
3 e (kxan) py6am
Jlenn/nenens: Bropauk-2
8.3 10,1 276 234,5 Kama moJiouHasi MIIEHHAS 200 22
JKHAKAS ¢ MACJIOM B CaXapoMm
0,4 0,4 9,5 45,6| ®pykTn cBexkne (16710K0) 100 20
3.7 0,3 24,3 114,8|X1e6 nmeHAYHBIHA 50 4
0,2 0,0 10,4 42,32|Yaii ¢ caxapoM 200 10
12,6 10,8 71,78 437,22 Wtoro 3a 3aBTpaK 550 56
Muwesbie ewectsa (r) 3Hep'::;uqec HaumeHOBaHuWe AHelt Hepenw, Macca | HeHa
6 34 X UEeHHOCTb Gnion bt g pyénu
DeHb/Hepens: NMoHeaenbHUK-1
0,5 0,1 1,5 T e i 60 25
4,6 4,4 15,2 117,8|Cyn ¢ 6o6oBpIME (TOPOX) 200 20
13,2 17,8 37,5 363|I'peuxa mo Kymne4ecKu ¢ Kypuuei 200 50
0,5 0,0 19,8 81|KomnoT n3 cMecH cyxoppyKTOB 200 10
37 0,3 24,3 114,8|Xne6 mmeHUYHBIN 50 4
3.2 0,4 20,6 98,9|X/1e6 mexJieBaHHbIHA 50 4
25,68 23,02 118,9 784,02 Wtoro 3a _npuem nuiimn 460 113
Bceero 3a 1eHb: 1221,24 169
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EXXEAHEBHOE MEHIO
MpumepHoe 10-TM aHEBHOE MeHIO B 1arepaAx ¢ AHEBHbIM npebbiBaHMeM AeTeit BO3pacTHOM
rpynnbl 7-11 ner Ha 6ase MyHULMNanbHbIX 06pasoBaTeIbHbIX YUPEXKAEHUI B Neprog KaHUKYA
npuv 2-x pasoBom NUTAHUU
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N UIOHS 2025rr.
8 AeHb
Muuwessbie Bewectsa (r) dHepretuye| HaumeHoBaHue gHelt Hegenwm, Macca LeHa
B X | y CKan 6nion nopuuun | py6au
Henn/nenens: Cpena-2
11,6 8,6 60,7 366,5(3anexanka pucoBasi ¢ TBOPOrom 200 30
0,9 2,2 6,7 50,8/ Coyc mostounbIii (ciraakmii) 50 10
0,3 0,0 10,6 43,52 |Yaii ¢ caxapoM B JIHMOHOM 207 10
3,7 0,3 24,3 114,8| X106 mmeHuIHbIH 50 4
16,5 11,1 102,28 575,62 Wroro 3a 3aBTpak 457 54
Muuwesbie Beuiecrsa (r) ol B HaumeHoBaHue aHell Hepenw, Macca ueHa
[ I bt I y "m':a_‘f'__ 6ntopg nopuum py6am
OeHb/Hepens: MoHeaeNnbHUK-1
0,7 0.1 23 12,8 Osomrvl no ce30Hy (MOMHIOP 60 25
CBE)KHIT)
1,4 4,0 8,9 74|Cyn n3 oBomeii 200 20
12,2 8,2 14,3 179,8| KoTsieTn! puiGHbIe (MHHTAN) 90 36
855 6,7 27,1 190,99(Kama nmenuyHas ¢ oBomaMu 150 16
0,2 0,1 10,2 42,5|KoMnoT U3 CBE:KHX NJIOJOB 200 10
3,7 0,3 24,3 114,8|X1e0 mmennYHBIH 50 4
3.2 0,4 20,6 98,9|X1e6 nmexJIeBaHHbBIH 50 4
26,95 19,81 107,69 713,79 WUtoro 3a _npuem nuwum 350 115
Bcero 3a nenn: 1289,41 169

OTBETCTBEHHbII MO NUTaHUIO
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EXEAHEBHOE MEHIO

MpumepHoe 10-TM AHEBHOE MEHIO B narepax ¢ AHEeBHbIM NpebbiBaHUeMm aeTeit BO3pacTHOM
rpynnbl 7-11 ner Ha 6ase MyHULMNanbHbIX 06pa3oBaTeNbHbIX YYPEKAEHUI B Nepuog KaHUKYA
npu 2-x pasoBom NUTAHUU

L 4 UIOHL 2025 .
Muuesble Bewecrsa (r) dHepretnye | HaumeHoBaHue gHell Hegenu, Macca ueHa
B K l Yy CKanA 6ntop, nopuuu | pyénu
Jlenb/Henens: Yersepr-2
Kama mojiouHast MaHHANA JKAAKAs
5,83 6,27 27,83 191,4|c MacJjioM U caxapom 220 21
3.3 T3 31,0 277,3|byrep6poa ¢ noBHIJIOM 40/10/30 25
1,6 1,1 12,6 66,52 |Yaii ¢ MmoJIOKOM 200 10
10,73 14,67 71,41 535,22 Wroro 3a 3aBTpakK 220 56
Muwesuie sewecrea (r) :-)Hep'::;vmec HaumeHoBaHue gHelt Hepenu, Macca i
B i v LeHHOCTb e i py6au
OeHb/Hepens: MNoHeaeNbHUK-1
OsBomu 1o ce3ony (orypen
0,6 3,6 2,1 42,42 | cBe:kuii, TOMHIOP CBEXHIA B - 60 25
Hape3Ke)
5,1 5,8 18,5 146,42|Cyn ¢ MaKapOHHBIMH H31ETUAMH 200 20
11,7 137 12,0 180,9|KoTJsiera msicokamycTHas 90 36
4,8 6,2 28,0 180,6|Kama siuneBas BA3Kan 150 15
0,1 0,0 28,2 113,2|Kucean 13 nosuajia 200 10
3,0 0,2 19,5 91,9(X1e6 mmennYHbIi 40 3
3.2 0,4 20,6 98,9\ X1e6 mexJeBaHHbIMH 50 4
28,5 29,92 128,87 854,34 Wroro 3a _npuem nuwmn 590 113
Bcero 3a nenn: 1389,56 169

OTBeTCTBEHHbIM NO NUTAHUIO

Mosap

MeauunHCKUIA paboTHUK
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EXXEAHEBHOE MEHIO

NMpumepHoe 10-Tu AHEBHOE MEHIO B NarepAX C AHEBHbIM npebbiBaHuem aeteit B/> o
LTS, UIOKL 2025r. ‘
NMuuiesble BewecTsa (r) dHepreTtuye | HaumeHoBaHue gHeit Hepenn, | Macca | ueHa
b b | y cKan 6noa nopuuu | pyénu
Jenb/uenensi: [IaTHnna-2
55 12,1 347 307 Kama Bsa3kas u3 puca 1 NieHa 200 21
Jpyx6a ¢ macjaom
0,4 0,4 9,5 45,6| DpyxTsI cBexHE (10/10K0) 100 20
3.7 0,3 24,3 114,8|X1€6 mumeHuIHbIA 50 4
0,2 0,0 10,4 42,32(Yaii ¢ caxapom 200 10
9,8 12,8 78,88 509,72 WUrtoro 3a _3aBTpak 350 55
Muuwesble BewecTsa (r) i iailnl s ueHa
Kan HaumeHoBaHue AHeW Hepenw, Macca
b b Yy LeHHOCTb 6ntop, nopuuu
(wwan) pY6IWI
Oexb/Hepens: MNoHegenbHUK-1
0,5 0,1 1,5 gy IR GRY (OF 60 25
CBEXHI)
2,6 4,0 6,9 74 II{u u3 cBekel KamycThl ¢ 200 20
kapTodesem
9,4 18,8 14,3 223,2| Tedrean ¢ coycom 90/30 37
5,4 4,9 32,8 196,8| MakapoHHbIe H31eJHsI OTBAPHbIE 150 15
0,5 0,0 19,8 81|KommoT u3 cmMecH cyXo(ppyKkTOB 200 10
3,0 0.2 19,5 91,9\ X/1e6 mmeHnYHbIA 40 3
3,2 0,4 20,6 98,9| X106 mexJieBaHHbIH 50 4
24,58 28,18 115 4 774,32 Wrtoro 3a _npuem nuiym 450 114
Beero 3a qenn: 1284,04 169

OTBETCTBEHHDIV NO NUTAHUIO
MNosap
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MeauunHCKUIA paboTHUK
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Mpumeptoe 10-14 AHEBHOS MOMHIO B N2repaX C AHERHbIM nw‘ﬁhlaaHueM Aete

rpynns 7- 1+

neT Ha .??3(3 MUK ML

npu 2-X pa3zoBom nuTaHuu

E.1O.

nanbHLX 06PaIORATENLHLY YUNEKAEHUN 7 NopUOA KAHUKYA

Ohr LIOH L __2025r.
n ( ) Auepreruue
uulessie seulecrsa (r ; ”
= cuan | Haumewucnauue nueit Hepenu, | Macca LeHa
i HOHHOCT fmen nopunun
b ! ¥ { h'4
i (uwan) pyénm
eHb/He e na: Mows AenbHuk-1 -

3,83 6,2 7 27 83 191,4|¢ Macaom u caxapom 220 21
33 7.3 3!’,"25 277,3 Byrep6pojt ¢ 1oBH/LIOM 40/10/30 25
0,3 0,0 10,6 13,521 2% ¢ caxanom v NnouoM 207 10

| S = RS L AR = . o
9.4/ 13.6 7-';?:1:; Tz ;A 010 33 _NpUem nuLgM 07 56
anL S 173 !"i By TALIE : f.“('"j,.MM,rH!{‘,T«’."H.‘M(’ n t‘:; HeAenM' R "acca ueHa
B | : Y | Kaf & nonuuu | pyéan
leHb/ 1enbHuK-1 7
pony we cezony (oryper
0.5 3| * x o 50 25
deses T4 SRR e i ik K
18 146,42 7 vix ¢ may SHO T v eJIMSIMHE 200 20
. 8,1 19 BpuKANes L gd ¢ eoyeom 36
) 15 Kama sranenag Buiwasd I 5( 15
- MIOT W7 cu ohpyKTOB 200 10
| ] G hi 1{) 3
24 T LI 50 4
115 8 7 ) T 700 113

UMY

Beero
( AR 1O AMUCH)
loBap Q//é %miwm( =0 SeE
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MpumepHoe 10-TM AHEBHOE MEHIO B larepAx ¢ AHEBHbIM npe6b|BaHMeM’gé‘rewBospacmou
rpynnbl 7-11 net Ha 6ase MyHUUMNaNbHbLIX 06Pa3oBaTeNbHBIX YUPEKACHUN B-NEPUOA KAHUKYN
npu 2-x pasosBom NUTaHUU

oS LIOH K 2025,
2 OeHb
Muwessble sBewecTtsa (r) dHepretuye | HaumeHoBaHue aHelt Hepgenn, | Macca ueHa
b X | Yy CKasA 6ni0n nopuum | py6nu
Henb/nenensi: Bropunk-1
8,3 10,1 27,6 206 Kama Mosiounas mmennas 200 21
KHAIKAS C MacJI0M H caxapom
0,4 0,4 9,5 282,73 PpyKTHI cBexne (96J10K0) 100 20
3,7 0,3 24,3 42,38 Xne06 mmeHAYHbIi 50 4
0,2 0,0 10,4 137,3 Yaii ¢ caxapom 200 10
12,6 10,8 71,78 492,01 WUroro 3a 3aBTpak 550 55
Muuesbie Bewecrsa (r) dHepretuye | HaumeHoBaHue aHelt Hegenyn, | Macca ueHa
b X | Yy CKasn 6nion nopuum | py6nu
OeHb/Hepens: MNoHepaenbHUK-1
0.7 0.1 23 12,8 Onouuul 10 Ce30Hy (HOMHAOP 60 25
CBEXKHI)
2.6 4,0 6.9 74 Iln n3 cBexell KAMYCTHI ¢ 200 20
KapTodeaem
14,6 18,7 13,6 235,8| Korieta m3 nTHIBI 90 38
54 4,9 32,8 196,8 MakaponHkIe H3e/Asl OTBAPHbIE 150 15
0,1 0,0 28,2 113,2|Kucens u3 moBnaIa 200 10
3,0 0,2 19,5 91,9|Xne6 mmennTHbIi 40 3
2,5 0,4 16,5 79,2 | Xn1e6 nexyieBaHABIA 40 3
28,9 28,26 119,8 803,7 MUroro 3a _npuem nuwm 380 114—|
Bcero 3a genb: 1304,5 169
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